
LIBRI "OGGETTIVAMENTE" IMPORTANTI PER CAPIRE

(1) OPERE DI CARATTERE FONDATIVO PER IL PENSIERO OCCIDENTALE 
(in ordine cronologico):

- ILIADE E ODISSEA (Omero)
- I MITI E LE TRAGEDIE GRECHE. Una raccolta fra altre: DIANO (a cura di), Il teatro  
greco. Tutte le Tragedie: ESCHILO - SOFOCLE - EURIPIDE

- PITAGORA 
- ERACLITO
- PARMENIDE
- PROTAGORA (LA SOFISTICA)
- SOCRATE, ATTRAVERSO PLATONE: I DIALOGHI. E PLATONE STESSO,
per esempio: Tutti gli scritti, Bompiani
- BIBBIA, VANGELO E LETTERE DI PAOLO, APOCALISSE DI GIOVANNI
- AGOSTINO, LE CONFESSIONI

(2) INTRODUZIONI AI PENSIERI FONDATIVI NON OCCIDENTALI:

- IL CORANO
- AL-GHAZALI, Le perle del Corano
- TAO TE CHING (LAO TSE), Cina
- CONFUCIO, I DIALOGHI, Cina
- BHAGAVAD GITA, India
- RADHAKRISHNAN, Religioni orientali e pensiero occidentale
- ZOLLA, Archetipi -  I letterati e lo sciamano

(3)  OPERE  DI  FILOSOFIA  -  IN  SENSO  STRETTO  E  IN  SENSO  LATO  -  E  DI 
STORIOGRAFIA  CHE  HANNO  ESERCITATO  UNA  FORTE  INFLUENZA  SUL 
PENSIERO OCCIDENTALE (in ordine cronologico):

 MANUALI INTRODUTTIVI:
- GEYMONAT (a cura di), Storia del pensiero filosofico e scientifico, 7 volumi
- REALE - ANTISERI, Storia del pensiero filosofico e scientifico, 3 volumi
- ASOR ROSA, Storia d'Italia

- ARISTOTELE, L'anima -  Etica Nicomachea
- EPICURO, Opere
- LUCREZIO, De rerum natura
- EPITTETO, il Manuale 
- SENECA, I dialoghi -  Le consolazioni
- MACHIAVELLI, Il Principe
- GUICCIARDINI, Storia d'Italia
- ERASMO DA ROTTERDAM, Elogio della follia
- LUTERO, Il servo arbitrio -  Le 95 Tesi
- MONTAIGNE, Saggi
- GALILEO, Dialogo sopra i due massimi sistemi del mondo, tolemaico e copernicano
- CARTESIO, Discorso sul metodo
- PASCAL, Pensieri



- HOBBES, Leviatano
- SPINOZA, Etica
- NEWTON, Principi matematici della filosofia naturale
- LEIBNIZ, Monadologia
- BERKELEY, Trattato sui principi della conoscenza umana
- HUME, Trattato sulla natura umana
- VICO, Principi di una Scienza Nova
- VOLTAIRE, Lettere inglesi (o Lettere filosofiche)
- MONTESQUIEU, Spirito delle leggi
- LA METTRIE, L'uomo macchina e altri scritti
- ROUSSEAU, Il contratto sociale
- KANT, Critica della Ragion Pratica
- LAPLACE, Esposizione del sistema del mondo
- SCHOPENHAUER, Il mondo come volontà e rappresentazione
- KIERKEGAARD, Il concetto dell'angoscia
- MARX - ENGELS, Il Manifesto del Partito Comunista 
- DARWIN, L'origine delle specie - L'origine dell'uomo - 
  L'espressione delle emozioni nell'uomo e negli altri animali
- LANGE, Storia del materialismo
- MARX, Il Capitale
- NIETZSCHE Così parlò Zarathustra - Opere
- BERGSON, Saggio sui dati immediati della coscienza
- RENAN, L'avvenire della scienza
- BLONDEL, L'azione
- PEIRCE, Categorie
- JAMES, Pragmatismo
- WEBER M., L'etica protestante e lo spirito del capitalismo
- CROCE, Ciò che è vivo e ciò che è morto nella filosofia di Hegel
- SCHELER, Il formalismo nell'etica e l'etica materiale dei valori
- SAUSSURE de, Corso di linguistica generale
- WITTGENSTEIN, Tractatus logico-philosophicus - Ricerche filosofiche
- DEWEY, Natura e condotta dell'uomo
- BUBER, L'Io e il tu - Sul dialogo
- HEIDEGGER, Essere e tempo - Domande fondamentali della filosofia - 
  Saggi e discorsi
- FREUD, L'avvenire di un'illusione
- GENTILE, Saggi critici - Sommario di pedagogia come scienza filosofica
- KELSEN, Dottrina pura del Diritto
- GRAMSCI, Lettere dal carcere
- WEIL, Quaderni
- SARTRE, L'esistenzialismo è un umanismo
- HORKHEIMER - ADORNO, Dialettica dell'illuminismo
- ADORNO et alìì (a cura di), La personalità autoritaria - Minima moralia
- HORKHEIMER, Eclisse della ragione
- SPIRITO, La vita come ricerca
- MOUNIER, Il Personalismo
- TOYNBEE, Il mondo e l'Occidente
- BARTHES, Il grado zero della scrittura
- LOWEN, Il linguaggio del corpo
- SNOW, Le due culture



- Mc LUHAN, La galassia Gutenberg
- KUHN, La struttura delle rivoluzioni scientifiche
- ARENDT, La banalità del male. Eichmann a Gerusalemme
- MARCUSE, L'uomo a una dimensione
- HABERMAS, Conoscenza e interesse - La rivoluzione in corso
- MONOD, Il caso e la necessità
- CHOMSKY, Conoscenza e libertà
- ECO, Trattato di semiotica generale
- DAWKINS, Il gene egoista (neo-darwinismo)
- JONAS, Il principio responsabilità
- LE GOFF, L'immaginario medievale
- LEVINAS, Tra noi, saggio sul pensare all'altro
- BAUMAN, La società liquida

(4) OPERE INFLUENTI DI CARATTERE IDEOLOGICO NEGATIVO:

- LOMBROSO, L'uomo delinquente
- MOEBIUS, L'inferiorità mentale della donna
- HITLER, La mia battaglia
- LANDRA et alii, Il Manifesto degli scienziati razzisti (1938)

(5) LA FILOSOFIA NEO-IDEALISTICA (CROCE, GENTILE, ECC.) ANTI-SCIENTIFICA 
     IN ITALIA:

- NEGRI, La scienza nel neo-idealismo italiano. In: L'inquietudine del divenire. Giovanni 
Gentile
- ALIOTTA, La reazione idealistica contro la scienza

(6) EPISTEMOLOGIA (in ordine alfabetico):

- BACHELARD, Il nuovo spirito scientifico
- BERTALANFFY von,  Teoria generale dei sistemi - Il sistema uomo
- DI TROCCHIO, Le bugie della scienza
- FEYERABEND, Contro il metodo
- GEYMONAT, Filosofia e filosofia della scienza - Lineamenti di filosofia della scienza
- HARRE', Grandi esperimenti scientifici
- HORGAN, La fine della scienza
- LAKATOS - MUSGRAVE, Critica e crescita della conoscenza
- MEDAWAR, I limiti della scienza
- PIAGET, Psicologia ed epistemologia - Saggezza e illusioni della filosofia
- POLANYI, La conoscenza inespressa
- POPPER, La logica della scoperta scientifica - Congetture e confutazioni
- RICOLFI (a cura di), La ricerca qualitativa
- SOMENZI - CORDESCHI (a cura di), La filosofia degli automi. 
  Origini dell'intelligenza artificiale
- THOM, Parabole e catastrofi



(7) ANTROPOLOGIA CULTURALE (in ordine alfabetico):

- LEVI-STRAUSS, Il pensiero selvaggio - Le strutture elementari della 
  parentela - Antropologia strutturale - Tristi tropici
- BENEDICT, Il crisantemo e la spada
- DE MARTINO, Il mondo magico
- LEVY-BRUHL, La mentalità primitiva
- MEAD M., L'adolescenza in Samoa 

(8) FILOSOFIA DELLA MENTE (in ordine alfabetico):

- CHURCHLAND, Neurofilosofia
- DAVIDSON, Eventi mentali
- DENNETT, Brainstorms. Saggi sulla mente e l'intelligenza
- PUTNAM, La natura degli stati mentali - Realismo dal volto umano
- QUINE, Il problema del significato
- RUSSELL, Analisi della mente - La conoscenza umana. Le sue possibilità e i suoi limiti
- SEARLE, Della intenzionalità: un saggio di filosofia della conoscenza - La 
  riscoperta della mente

(9) INTRODUZIONI ALLA "NUOVA FISICA" POST-NEWTONIANA E QUANTISTICA:

- EINSTEIN, Relatività (esposizione divulgativa)
- WHITEHEAD, Il principio della relatività
- HEISENBERG, Fisica e filosofia
- PLANCK, La conoscenza del mondo fisico
- CASSIRER, Determinismo e indeterminismo nella fisica moderna
- CAPRA, Il Tao della fisica 
- GHIRARDI, Un'occhiata alle carte di Dio 
- KAKU M., Fisica dell'impossibile
- ACZEL, Entanglement. Il più grande mistero della fisica
- ALBERT, Meccanica quantistica e senso comune
- ASPECT, Alain: sul fenomeno inspiegabile dell' ENTANGLEMENT. 
  E su Youtube: "BLEEP NOBEL" - "WHAT THE BLEEP DO WE KNOW?"

(10) INTRODUZIONI ALLA STORIA E ALLE SCUOLE DELLA PSICOLOGIA E 
     DELLA PSICOTERAPIA:

- PSICHE. DIZIONARIO STORICO DI PSICOLOGIA, PSICHIATRIA, 
  PSICOANALISI,   NEUROSCIENZE, Einaudi 2 Volumi (a cura di Barale et alii)  
- LE PSICOTERAPIE, Cortina (a cura di Gabbard)
- DIZIONARIO INTERNAZIONALE DI PSICOTERAPIA, Garzanti 
 (a cura di Nardone e Salvini)
- LEGRENZI (a cura di), Storia della psicologia
- LAPLANCHE- PONTALIS, Enciclopedia della psicoanalisi
- LA RICERCA IN PSICOTERAPIA, Cortina (a cura di Dazzi - Lingiardi - Colli)  
- DAVID, La psicoanalisi nella cultura italiana
- CAROTENUTO, Jung e la cultura italiana
- MARHABA, Lineamenti della psicologia italiana 1870 - 1945
- MARHABA, Antinomie epistemologiche nella psicologia contemporanea 



- MARHABA - ARMEZZANI et alii, Quale psicoterapia?
- GUENTHER - KAWAMURA, La mente nella psicologia buddista
- WATTS, Psicoterapie orientali e occidentali

(11) OPERE CLASSICHE NEI PRINCIPALI ORIENTAMENTI 
       PSICOLOGICI E PSICOTERAPICI:

Psicologia della Gestalt:

- WERTHEIMER, Il pensiero produttivo
- KOEHLER, La psicologia della Gestalt
- METZGER, I fondamenti della psicologia della Gestalt

Comportamentismo:

- WATSON, Il comportamentismo
- SKINNER, Scienza e comportamento: interpretazione, previsione e controllo 
 nelle scienze dell'uomo - Studi e ricerche - Al di là della libertà e della dignità -  
 Walden Two
- WOLPE - LAZARUS, Tecniche di terapia del comportamento

Cognitivismo e scienze neurocognitive:

- NEISSER, Psicologia cognitiva - Conoscenza e realtà
- WIENER, Cibernetica: il controllo e la comunicazione nell'animale e nella macchina
- CHOMSKY, Strutture della sintassi
- FODOR, La mente modulare
- EDELMAN, Darwinismo neurale
- ZANI (a cura di, ed. ital.), Neuroscienze cognitive
- ECCLES, Come l'io controlla il suo cervello
- BECK, Principi di terapia cognitiva

Etologia ed etologia umana:

- TINBERGEN, Il comportamento sociale degli animali
- LORENZ, L'altra faccia dello specchio - L'aggressività

I tre padri della psicologia dinamica:

- FREUD, L'interpretazione dei sogni +..... tutto il resto..... 
- JUNG,  Tipi psicologici -  Autobiografia: ricordi, sogni, riflessioni
- ADLER, Prassi e teoria della psicologia individuale
- HILLMAN, Il codice dell'anima: carattere, vocazione, destino - Le storie che 
  curano: Freud, Jung, Adler
- KERENYI, Miti e misteri
- FROMM, Marx e Freud
- ALTHUSSER, Freud e Lacan



Fenomenologia e psicopatologia fenomenologica:

- HUSSERL, Meditazioni cartesiane
- BINSWANGER, Per un'antropologia fenomenologica - Tre forme 
  di esistenza mancata
- MINKOWSKI, Il tempo vissuto - La schizofrenia
- JASPERS, Psicologia delle visioni del mondo
- MERLEAU-PONTY, Fenomenologia della percezione - La struttura del comportamento
- BORGNA, I conflitti del conoscere. Struttura del sapere ed esperienza della follia

(12) CRITICA DELLA PSICOLOGIA, PSICHIATRIA, PSICOANALISI, PSICOTERAPIA 
(in ordine alfabetico):

- ANTONUCCI, Diario dal Manicomio - Critica al giudizio psichiatrico 
- BASAGLIA, L'istituzione negata
- COOPER, Psichiatria e anti-psichiatria
- DELEUZE, Psicologia, mito scientifico
- DELEUZE - GUATTARI, L'Anti-edipo
- FOUCAULT, Nascita della clinica - Storia della follia nell'età classica - Le parole e 
  le cose - Sorvegliare e punire
- FROMM, La crisi della psicoanalisi
- GOFFMAN, Asylums: le istituzioni totali -  Il rituale dell'interazione
- HOLZKAMP, Psicologia critica
- ILLICH, Nemesi medica. L'espropriazione medica della salute
- LAING, L'io diviso
- MEYER (a cura di), Il Libro Nero della Psicoanalisi 
- MINELLI - D'ORONZO, Sorvegliato speciale  
- REICH, La funzione dell'orgasmo
- SINGER - LALICH,  Le psicoterapie folli 
- SOROKIN, Mode ed utopie della sociologia odierna e scienze collegate
- SZASZ, Disumanizzazione dell'uomo. Ideologia e psichiatria - Il mito 
  della psicoterapia

(13) OPERE GENERALI E DELLA "NUOVA PSICOLOGIA" AFFERENTI 
 AL POST-MODERNISMO E AL COSTRUTTIVISMO / COSTRUZIONISMO SOCIALE 
 / NARRATIVISMO (in ordine alfabetico):

- BATESON, Verso un'ecologia della mente - Mente e natura
- BLUMER, La metodologia dell'interazionismo simbolico
- BRUNER, La ricerca del significato: per una psicologia culturale
- CIACCI (a cura di), Interazionismo simbolico
- DANZIGER, La costruzione del soggetto
- DE CARO - FERRARIS (a cura di),  Bentornata realtà 
- DERRIDA, La scrittura e la differenza
- FOERSTER von, Sistemi che osservano
- GADAMER, Verità e metodo - L'ermeneutica contemporanea
- GERGEN, La costruzione sociale come dialogo 
- GLASERSFELD von, Introduzione al costruttivismo radicale
- GOFFMAN, La vita quotidiana come rappresentazione - Stigma. L'identità negata
- HARRE', La mente discorsiva



- LYOTARD, La condizione postmoderna
- MATURANA - VARELA, L'albero della conoscenza
- MEAD G., Mente, sé e società
- MECACCI, Psicologia moderna e post-moderna
- MORIN, Introduzione al pensiero complesso - Il metodo
- PIRSIG, Lo Zen e l'arte della manutenzione della motocicletta
- RICOEUR, Il conflitto delle interpretazioni - Dell'interpretazione. Saggio su Freud
- VATTIMO, La fine della modernità
- VYGOTSKY, Pensiero e linguaggio
- WATZLAWICK, La realtà inventata. Contributi al costruttivismo

(14) PSICOTERAPIA COSTRUTTIVISTICA, COSTRUZIONISTICA, NARRATIVISTICA 
 (in ordine alfabetico):

- BANNISTER - FRANSELLA, L'uomo ricercatore. Introduzione alla psicologia 
  dei costrutti personali
- BERGER - LUCKMANN, La realtà come costruzione sociale
- COPPO, Guaritori di follia (etnopsichiatria)
- ERICKSON, Opere -  Le nuove vie dell'ipnosi
- GIUSEPPE MARTINI, Ermeneutica e narrazione 
- JODOROWSKY, Psicomagia
- KELLY, La psicologia dei costrutti personali
- McNAMEE - GERGEN,  La terapia come costruzione sociale 
- MORENO, Manuale di psicodramma, tre volumi, a cura di Ottavio Rosati
- SELVINI PALAZZOLI - BOSCOLO - CECCHIN - PRATA, Paradosso 
  e controparadosso 
- SELVINI PALAZZOLI ED ALTRI, I giochi psicotici della famiglia
- TOBIE NATHAN, La follia degli altri (etnopsichiatria)
- WATZLAWICK, Guardarsi dentro rende ciechi - Istruzioni per rendersi infelici 
- WATZLAWICK - WEAKLAND - FISCH, Change: la formazione e la soluzione 
  dei problemi
- WATZLAWICK - BEAVIN - JACKSON - DON (Scuola di Palo Alto), Pragmatica 
  della comunicazione umana

(15) ALCUNI SCRITTORI (in ordine alfabetico): 

- BAUDELAIRE, I fiori del male
- BECKETT, Aspettando Godot
- BORGES, Antologia personale
- CALVINO, Lezioni americane - Opere
- CAMUS, Lo straniero -  L'uomo in rivolta - La caduta
- CARROLL, Alice nel paese delle meraviglie
- CÉLINE, Il viaggio
- DANTE, La Divina Commedia
- DE CERVANTES, Don Chisciotte
- DOSTOEVSKIJ, Memorie del sottosuolo - Il grande inquisitore - I demoni
- HESSE, Siddharta - Il lupo della steppa
- IBSEN, Casa di bambola
- JOYCE, Ulisse
- KAFFKA, Il processo - La metamorfosi e altri racconti



- KUNDERA, L'immortalità
- LAWRENCE D'ARABIA, I sette pilastri della saggezza
- LEOPARDI, Zibaldone 
- MUSIL, L'uomo senza qualità
- ORWELL, La fattoria degli animali - 1984
- PASOLINI, Gli scritti corsari
- PIRANDELLO (tutto...). E: Pirandello e lo psicodramma in Italia, 
  a cura di Ottavio Rosati
- SACHER - MASOCH, Venere in pelliccia
- SADE de, Justine e altri scritti
- SCIASCIA, Todo modo
- SHAKESPEARE, La tempesta
- SVEVO, La coscienza di Zeno
- TOLSTOJ, Anna Karenina - Resurrezione
- TOMASI DI LAMPEDUSA, Il Gattopardo
- YOURCENAR, Memorie di Adriano

(16) PICCOLI LIBRI "ISPIRATI" E TRANSCULTURALI:

- SAINT-EXUPÉRY de, Il Piccolo Principe
- GIBRAN, Il Profeta
- FELDMAN, Fiabe dello spirito e del cuore da tutto il mondo
- RACCONTI ZEN
- RACCONTI YIDDISH
- RACCONTI SUFI.

 


